
 

 

 

 

  

 

 

 

 

保健所の方々から応援メッセージへの感謝のお手紙をいただきました 

奥州市立東水沢中学校の皆さんへ 

心のこもったメッセージをありがとうございます。 

 奥州保健所では、保健所長（医師）、保健師の他、栄養士、事務職の保健課職員でコロナ対応業務に奮

闘しています。丁寧な字でびっしりと書かれた皆さんのメッセージをみんなで読みました。 

 保健所で行っているコロナに関係する一つひとつの業務、「電話対応」「トリアージ」「入院の手配」

「患者さんの搬送」、そして濃厚接触者のＰＣＲ検査の手配や検体回収のことまで、まるで私たちを間近

で見ていたかのように書かれていて、とても驚き、そして感動しました。私たち保健所で行っているコ

ロナ発生時の対応について調べ、見聞きし、学んでくださったのですね。 

 その上で、「戦ってくれてありがとう」「毎日休む間もなく、対応してくれてありがとう」「感染が広が

らないように対処してくれてありがとう」「生活を、健康を、命を守ってくれてありがとう」と、伝え下

さっていることに、どの職員も感激して涙ぐみながら読みました。 

 皆さんは、コロナによって学校やお家での生活が一変し、当たり前にやれていたことができなくなる

など、生活に不自由が生じていると思います。それなのに皆さんのメッセージには「自分と周りの人を

守るためにマスクを絶対にします」「自分のことをしっかり守ります」「ワクチンを打っても油断せずに

感染対策をしっかり行っていきます」と、感染しないために今まで以上に頑張るとの思いも込められて、

非常に心強く頼もしく感じました。 

 本当にありがとうございます。皆さんが保健所の業務を理解しようとしてくださったことが何より力

強く、大きな励ましになりました。これからの対応を頑張るための支えになります。言葉で言い尽くせ

ないくらい、心から心からありがとうございます。 

 これから先、皆さんも私たちもコロナや災害を含め、初めての出来事やつらい状況に置かれることが

あると思うのですが、皆さんが私たちにしてくださったように、自分の状況や大変さをわかろうとする

人がまわりにいれば、きっとやっていけます。皆さんの幸せを応援しています。 

 「お互いに頑張りましょう！」「一緒に頑張りましょう！」という皆さんからのエールを力に、職員一

同、これからも頑張ります。 

 令和３年10月21日 

岩手県奥州保健所 コロナ業務担当 保健課一同 

３年生 キラリ☆奥州市天文教室を行いました 

 10月12日（火）、水沢ＶＬＢＩ観測所 特任研究員 田崎

文得先生をお迎えして３年生が理科講演会（キラリ☆奥州市

天文教室を行いました。 

 先生からはテーマ「ブラックホールって何だろう？」に沿

って講演をいただきました。 

 田崎先生は、ブラックホールの画像化に成功した経緯やそ

の撮影に世界が協力して行ったことなど、その大変さと努力

があったことを生徒に伝えました。 

 生徒の感想を紹介します。 

〇ずっと不思議に思っていたブラックホールについて学ぶことができて良かった。ブラックホールは重

力で光が出ることができなくなることで現れるということがわかっておもしろかった。 

〇ブラックホールを画像化する難しさがわかった。また、身近に宇宙を研究している施設や人がいてす

ごいなと思った。 
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【11 月の主な日程】 

日 曜日 行事等 部活動 給 食 

１日 月 教育相談日 テスト計画づくり なし 〇 

２日 火 ３年生目標テスト 〇 〇 

３日 水 文化の日（祝日）   

４日 木 生徒会役員選挙 〇 〇 

５日 金 地区中文連文化発表会 漢字検定 〇 〇 

６日 土 週休日 胆江美術展（７日まで）   

７日 日 週休日   

８日 月 教育相談日 Ｑ-Ｕアンケート 食の指導（３年生） なし 〇 

９日 火 前期専門委員会 はばたき学級校外学習遠足 食の指導（３年生） 〇 〇 

10日 水 全校朝会 生徒会役員認証式 校内研究会（３年社会） なし 〇 

11日 木 ２年生薬物乱用防止教室 〇 〇 

12日 金 ３年生保護者対象進路事務説明会 

ノーメディアウィーク・諸活動停止期間（16日まで） 

なし 〇 

13日 土 週休日 数学検定   

14日 日 週休日   

15日 月  なし 〇 

16日 火  なし 〇 

17日 水 ２学期期末テスト なし 〇 

18日 木 ３年生思春期講演会 〇 〇 

19日 金  〇 〇 

20日 土 週休日 県新人大会（バドミントン 卓球）   

21日 日 週休日 県新人大会（バドミントン 卓球）   

22日 月 教育相談日 なし 〇 

23日 火 勤労感謝の日（祝日）   

24日 水 生徒総会議案書審議 〇 〇 

25日 木 職員会議 なし 〇 

26日 金  〇 〇 

27日 土 週休日   

28日 日 週休日   

29日 月 代議員会 なし 〇 

30日 火  〇 〇 

【各種大会の結果】 

〇第54回受信環境クリーン図案コンクール 東北協議会「佳作」 佐藤日和 

〇第40回全国中学生人権作文コンテスト岩手県大会  

審査員特別賞（ＩＢＣ岩手放送社長賞）   今野春果 

         奨励賞（岩手県人権擁護委員連合会会長賞） 後藤伽奈 

〇岩手県中学校新人大会陸上競技（10月16日） 

 共通男子走幅跳   出場 村上翔馬 

 共通女子４×100MR 出場 佐藤美羽 佐藤風花 佐藤唯音 佐藤妃菜 

 共通男子４×100MR 出場 米澤礼利 小野寺聖月 四谷和輝 村上翔馬 


