
第 週 年 日 （月） ～ 日 （土）

 曜日 ５月 ５月 ５月 ５月 ５月 ５月

 学級 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６

1-1 保体 数学 英語 美術 保体 総合 音楽 保体 保体 道徳 保体 総合 社会 国語 理科 保体 保体 総合 行事 行事 行事 行事 総合 ー 総合 総合 総合 総合 総合 行事 行事 行事 行事 行事 行事

1-2 保体 家庭 音楽 数学 保体 総合 数学 保体 保体 道徳 保体 総合 美術 理科 英語 保体 保体 総合 行事 行事 行事 行事 総合 ー 総合 総合 総合 総合 総合 行事 行事 行事 行事 行事 行事

1-3 保体 英語 国語 音楽 保体 総合 美術 保体 保体 道徳 保体 総合 理科 社会 数学 保体 保体 総合 行事 行事 行事 行事 総合 ー 総合 総合 総合 総合 総合 行事 行事 行事 行事 行事 行事

1-4 保体 理科 数学 社会 保体 総合 家庭 保体 保体 道徳 保体 総合 国語 英語 音楽 保体 保体 総合 行事 行事 行事 行事 総合 ー 総合 総合 総合 総合 総合 行事 行事 行事 行事 行事 行事

2-1 保体 保体 保体 数学 保体 総合 理科 英語 道徳 保体 保体 総合 保体 音楽 国語 技術 保体 総合 行事 行事 行事 行事 総合 ー 総合 総合 総合 総合 総合 行事 行事 行事 行事 行事 行事

2-2 保体 保体 保体 社会 保体 総合 英語 美術 道徳 保体 保体 総合 保体 理科 数学 音楽 保体 総合 行事 行事 行事 行事 総合 ー 総合 総合 総合 総合 総合 行事 行事 行事 行事 行事 行事

2-3 保体 保体 保体 英語 保体 総合 社会 数学 道徳 保体 保体 総合 保体 国語 技術 理科 保体 総合 行事 行事 行事 行事 総合 ー 総合 総合 総合 総合 総合 行事 行事 行事 行事 行事 行事

2-4 保体 保体 保体 国語 保体 総合 数学 社会 道徳 保体 保体 総合 保体 数学 社会 理科 保体 総合 行事 行事 行事 行事 総合 ー 総合 総合 総合 総合 総合 行事 行事 行事 行事 行事 行事

3-1 社会 美術 家庭 保体 保体 総合 保体 英語 国語 道徳 保体 総合 理科 保体 保体 数学 保体 総合 行事 行事 行事 行事 総合 ー 総合 総合 総合 総合 総合 行事 行事 行事 行事 行事 行事

3-2 理科 英語 美術 保体 保体 総合 保体 国語 理科 道徳 保体 総合 数学 保体 保体 国語 保体 総合 行事 行事 行事 行事 総合 ー 総合 総合 総合 総合 総合 行事 行事 行事 行事 行事 行事

3-3 数学 技術 社会 保体 保体 総合 保体 理科 美術 道徳 保体 総合 国語 保体 保体 英語 保体 総合 行事 行事 行事 行事 総合 ー 総合 総合 総合 総合 総合 行事 行事 行事 行事 行事 行事

はばたき
１ 実技 実技 実技 生単 保体 総合 理科 実技 生単 道徳 保体 総合 実技 国語 作業 実技 保体 総合 行事 行事 行事 行事 総合 ー 総合 総合 総合 総合 総合 行事 行事 行事 行事 行事 行事

はばたき
２ 実技 社会 数学 実技 保体 総合 実技 実技 数学 道徳 保体 総合 国語 英語 社会 実技 保体 総合 行事 行事 行事 行事 総合 ー 総合 総合 総合 総合 総合 行事 行事 行事 行事 行事 行事

はばたき
３ 理科 数学 美術 保体 保体 総合 保体 自立 理科 道徳 保体 総合 英語 保体 保体 国語 保体 総合 行事 行事 行事 行事 総合 ー 総合 総合 総合 総合 総合 行事 行事 行事 行事 行事 行事

 学級 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６

下
　
校

部活動なし

活動なし １４：３５

記念撮影

閉会式

係準備 １１：４０～１２：２０ 競　技

特別時程 体育祭　８：２０登校

  ８：３０陣地集合　弁当持参

１１：５０～１２：4５

１２：5０～１３：20

弁当持参

下
　
校

部活動なし

活動あり １５：３０

活動なし １５：３０

活動あり １４：３５

給　食

１６：４０ 活動なし １６：１０

１６：１０
下
　
校

部活動なし

給　食 〇

活動あり １６：１０

〇 給　食

組団集会 １５：００～１６：３０

下
　
校

部活動なし 下
　
校

部活動なし 下
　
校

部活動なし

給　食 〇 給　食 〇 給　食 〇

活動なし １６：４０ 活動なし １６：４０ 活動なし

活動あり １６：４０ 活動あり １６：４０ 活動あり

下　校組団集会 １４：５０～１６：００ 下　校 14:25 　　　１５：３０

係会議

組団集会 組団集会

１６：１５～１６：３０ 全体練習 １３：３０～１４：２０ 片付け

給　食 １２：２０～１２：５０１５：００～１６：１０

弁当/休憩

全体練習 １３：４５～１４：３０ 全体練習 １３：４５～１４：３０ 開閉会式練習 ９：１０～９：５０

清　掃 １３：２０～１３：３５ 清　掃 １３：２０～１３：３５ 清　掃 １３：２０～１３：３５ 係会議 ８：５０～９：０５ 　ﾌｨｰﾙﾄﾞ割当　１年 10:00～10:30,　２年 10:30～11:00,　３年 11:00～11:30

全体練習 １３：４５～１４：３０

行

事

予

定

と

時

程

短縮時程　運動着登校 短縮時程　運動着登校 短縮時程　運動着登校 短縮時程　運動着登校　部活動なし 特別時程　運動着　部活動なし

⑥組団集会・学年練習 ⑥組団集会・学年練習 ⑥組団集会・学年練習 体育祭予行　　下校１６：１０ 体育祭準備　弁当持参

学年練習（②③１年④２年①３年）、全体練習 学年練習（④１年①２年②③３年）、全体練習 全体練習 ８：５０～９：４０

休　憩 １２：５０～１３：１５ 休　憩 １２：５０～１３：１５ 学年練習 １０：００～１１：３０

短学活 １４：４０～１４：５０ 短学活

週予定・時間割表 7 ５月 11 ５月 162026 東水沢中

11 日（月） 12 日（火） 13 日（水） 14 日（木） 15 日（金） 16 日（土）

学年練習（①１年①②③２年④３年）、全体練習 短学活 ８：３０～８：４０ 開会式   ８：40～　８：55

休　憩 １２：５０～１３：１５ 椅子搬出 8:45   9：00～１1：4０競　技

１３：3０～１４：00

１５：００～１６：３０ 清　掃 １３：２０～１３：３５ １４：00～１４：3０

短学活 １３：４０～１３：５０ １４：3０～１５：0０

組団集会 １４：００～１4：15 １５：１０～１５：２０

１４：４０～１４：５０ 短学活 競技練習 １０：００～１２：００ 弁　当 １２：３０～１２：５０１４：４０～１４：５０

短学活 １４：３０～１４：４0 短学活


