
第 週 年 日 （月） ～ 日 （土）

 曜日 ６月 ６月 ７月 ７月 ７月 ７月

 学級 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５

1-1 国語 数学 英語 家庭 総合 総合 理科 社会 美術 数学 国語 英語 国語 美術 社会 数学 英語 総合 国語 家庭 理科 音楽 数学 道徳 数学 理科 社会 英語

1-2 英語 家庭 理科 数学 総合 総合 家庭 国語 音楽 英語 数学 社会 社会 国語 英語 理科 数学 総合 社会 数学 国語 家庭 理科 道徳 国語 英語 美術 数学

1-3 数学 国語 社会 美術 総合 総合 社会 数学 家庭 理科 英語 国語 英語 家庭 数学 理科 理科 総合 理科 音楽 数学 美術 英語 道徳 英語 数学 国語 社会

1-4 理科 社会 国語 英語 総合 総合 英語 理科 国語 家庭 社会 数学 美術 英語 音楽 家庭 数学 総合 数学 国語 美術 英語 社会 道徳 理科 国語 数学 美術

2-1 英語 理科 数学 音楽 総合 総合 美術 国語 理科 社会 保体 総合 行事 行事 行事 行事 総合 総合 行事 行事 行事 行事 総合 総合 総合 総合 理科 道徳

2-2 数学 音楽 理科 国語 総合 総合 保体 英語 技術 理科 社会 総合 行事 行事 行事 行事 総合 総合 行事 行事 行事 行事 総合 総合 総合 総合 保体 道徳

2-3 理科 美術 国語 英語 総合 総合 数学 理科 社会 保体 音楽 総合 行事 行事 行事 行事 総合 総合 行事 行事 行事 行事 総合 総合 総合 総合 英語 道徳

2-4 美術 保体 技術 理科 総合 総合 国語 数学 英語 理科 美術 総合 行事 行事 行事 行事 総合 総合 行事 行事 行事 行事 総合 総合 総合 総合 社会 道徳

3-1 社会 理科 英語 数学 総合 総合 数学 国語 英語 技術 理科 総合 国語 音楽 数学 美術 総合 総合 英語 社会 数学 国語 保体 道徳 理科 保体 英語 社会

3-2 家庭 社会 数学 英語 総合 総合 理科 保体 数学 国語 英語 総合 社会 保体 理科 数学 総合 総合 音楽 数学 英語 理科 国語 道徳 社会 英語 理科 国語

3-3 技術 数学 理科 国語 総合 総合 英語 理科 保体 音楽 数学 総合 理科 数学 英語 社会 総合 総合 国語 理科 保体 英語 社会 道徳 国語 数学 社会 英語

はばたき
１ 英語 実技 社会 国語 総合 総合 実技 国語 実技 作業 数学 生単 英語 理科 数学 生単 作業 総合 生単 数学 作業 英語 英語 総合 国語 作業 実技 生単

はばたき
２ 国語 英語 数学 実技 総合 総合 国語 数学 実技 社会 理科 英語 理科 実技 自立 英語 社会 総合 自立 実技 英語 実技 国語 道徳 社会 数学 国語 理科

はばたき
３ 家庭 社会 自立 数学 総合 総合 理科 保体 数学 英語 国語 総合 社会 保体 理科 英語 総合 総合 音楽 数学 国語 理科 英語 道徳 社会 自立 理科 国語

 学級 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５

30 日（火） 1 日（水） 2 日（木） 3

週予定・時間割表 14 ６月 29 ７月 42026 東水沢中

日（土）29 日（月） 日（金） 4

１４：４０～１５：３０ ６校時 １４：４０～１５：３０ ６校時 １４：４０～１５：３０

行

事

予

定

と

時

程

普通時程　部活動なし 普通時程 普通時程　お弁当の日 普通時程　お弁当の日

図書館DE朝読書（１－３） 図書館DE朝読書（１－４） 職場体験研修（２年） 職場体験研修（２年）

たて割り班清掃1日目（保健委員会） ⑤⑥高校説明会（３年）13:40～15:50 図書館DE朝読書（はばたき3組）

１５：３０～１５：４５

１５：４０～１５：５５

清掃

１３：００～１３：１５

短学活 １３：２０～１３：３０

壮行式（吹奏楽部） １３：４０～１４：１０

下校 16:10 短学活 １６：００～１６：１０ 部活動

短学活 １５：５０～１６：００ 清掃（たて割り） 短学活

１５：３０～１５：４５ 大体育館集合 １５：３０～１５：４０ 清掃 清掃 １５：３０～１５：４５ 給食

６校時

〇 給　食 〇 給食なし 弁当持参 給食なし 弁当持参

活動あり １６：４０

１２：２０～１２：５０

4校時 １１：３５～１２：２０

吹奏楽ｺﾝｸｰﾙ県南地区大会
（奥州市文化会館）

短縮時程　壮行式　部活動なし ○週休日

期末事務処理日

下校 16:40

部活動 1６：１０～１６：３０ 下校

活動なし １６：００ 活動なし １６：１０ 活動なし １６：００ 活動なし １６：００

活動あり １６：１０

１４：５０

活動あり １６：４０ 活動あり １６：４０
下
　
校

部活動あり

図書館DE朝読書（はばたき1組）

たて割り班清掃２日目（保健委員会）

下校 14:20

16:40

１５：５０～１６：００１５：５０～１６：００

下校 16:40

1６：００～１６：３０ 部活動 1６：００～１６：３０

短学活 清掃（たて割り）

下
　
校

部活動なし 下
　
校

部活動あり 下
　
校

部活動あり

給　食

⑥「社会を明るくする運動」奥州水沢地区啓発宣伝活動（全校）

※４校時から会場準備（体育館使用不可１１：５０～１６：３０）

６校時（大体） １４：４０～１５：３０

下
　
校

部活動なし

活動なし

○週休日

吹奏楽ｺﾝｸｰﾙ県南地区大会
（奥州市文化会館）

5 日（日）

活動あり １４：４０

給　食 〇


