
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

一人一人が飛躍する２学期に！！ 
 ８月１８日（火）、生徒たちの元気な「おはようございます！」の朝のあいさつがまた学校に戻ってき

て２学期がスタートしました。全国では地震や水害などの大きな自然災害や、川や海での事故などによ

り、多くの方が被害にあったことが報道されました。幸いにも本校の生徒からは、夏休み中に大きな事

件、事故の報告はなく、安心安全に夏休みを過ごすことができたのだと思い安堵しています。 

2学期は修学旅行、遠足、新人大会、文化祭などの行事が予定されています。体育祭で培った「全員で

頑張る姿」を2学期の行事でも見せてくれることを期待しています。また、中間テスト、期末テスト、3

年生は8月から毎月目標テストが行われるなど、学習面での頑張りも必要な学期です。「苦しい時が成長

している時」という言葉があります。楽（らく）をして自分を成長させることはできません。嫌なこと、

大変だと思うことから目をそらさず、苦しくても頑張っているときに人は成長することができます。一

人一人の頑張りで、一人一人が飛躍する2学期になることを期待しています。 

 

夏休み以降の東中生の活躍 
【吹奏楽部】 

 第 64 回岩手県吹奏楽コンクール 銅賞 

【水泳部】 

東北中学校体育大会 男子 200m 個人メドレー  

第 3 位 高橋凜夢 

東北中学校体育大会 男子 400m 個人メドレー  

第 4 位 高橋凜夢 

【バドミントン部】 

 第 60 回北上オープンダブルスバドミントン大会  

中学生の部女子 2 部 第 3 位 菊池優奈 千田梨乃 

【野球部】 

 第 24 回東北少年新人野球大会胆江ブロック予選  

第 1 ブロック代表 ※県大会出場 

【書道】 

 第 20 回岩手日報中学校書展 佳作 髙橋小春 

【私の主張】 

 令和 8 年度わたしの主張奥州地区大会 優良賞 菊池嶺々 

 
                               3 年生代表のことば 三宅祥央さん 

奥州市立東水沢中学校通信 
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令和８年８月２５日(火)発行 

よく考え すぐ実行し 常に最善をつくす 
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令和 8年度水沢寺子屋 

常盤地区・羽田地区で実施 

 

 今年度も水沢寺子屋が常盤地区、羽田地区で実

施され、本校の生徒が多数参加しました。 

 常盤地区では 7 月 29 日（水）に行われ、坐

禅、イントロクイズ、新聞じゃんけん、鬼ごっ

こ、かき氷作りなどを行いました。 

 

 

 

 

 羽田地区では、7 月 30 日（木）、31 日（金）

の 2 日にわたり行われ、こちらも坐禅からはじま

り、スイカ割り、プラ板づくり等を行いました。

両地区とも大人の力をほとんど借りることなく、

自分たちで後輩に指示を出したり、困っている小

学生に手を貸したりしていました。 

 日常生活では経験できない貴重な体験ができた

と思います。来年度も多くの中学生が参加してく

れることを期待しています。 

 

 

 

 

全校朝会

修学旅行（3年）～4日
復興遠足（2年）

全校朝会
⑥中間テスト計画

職員会議（10・11月）

地域理解学習遠足（１年）

ｻｲﾊﾞｰｾｷｭﾘﾃｨ及び情報ﾓﾗﾙに関する講話

壮行式
目標テスト（3年）

地区新人大会

地区新人大会

敬老の日

国民の休日

秋分の日

全校朝会（表彰）
英語検定

中間テスト

中間テスト
⑤学校生活アンケート

部

活

動

1 火 50 〇 ●

９月予定
日 曜 学校行事・生徒の活動

時
程

給
食

2 水 50 弁 ー

4 金 50 弁 ●

3 木 50 弁 ●

6 日

5 土

8 火 50 〇 ●

7 月 50 〇 ー

10 木 50 〇 ●

9 水 50 〇 ●

12 土

11 金 50 〇 ●

14 月 50 弁 ー

13 日

16 水 50 〇 ●

15 火 50 〇 ●

18 金 45 〇 ●

17 木 50 〇 ●

20 日

19 土

22 火

21 月

24 木 50 〇 ●

23 水

26 土

25 金 50 〇 ー

28 月 50 〇 ー

27 日

30 水 50 〇 ー

29 火 50 〇 ー


